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EinWorkshop zum Thema 05. 04 2025

Eeslsle [oapefiy 11:00 - 17.30 e

Wir nehmen uns an diesem Samstag Zeit fur
Emotionen und schauen gemeinsam, wie wir
Emotionen so handhaben, dass diese uns zu einem
friedlichen Miteinander verhelfen. Dabei unterstutzt
uns das Konzept "Emotional Literacy" von Claude
Steiner, einem Vertreter der Transaktionsanalyse.
Dieses Seminar wird von Trainerinnen und Trainern
vom Verein Deutsche Gesellschaft fur Emotionale
Kompetenz e.V. begleitet.

Neugierig? Kommen Sie mit auf eine Reise hin zu mehr
emotionaler Kompetenz - es lohnt sich! Die einzige
Voraussetzung ist Ehrlichkeit und Mut zum Austausch.
Wir freuen uns auf Sie!
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