7. Konferenz DGEK e.V.

Veranstaltungsort

AHG Gesundheitszentrum Disseldorf
HelmholtzstraRe 17 - 40215 Diisseldorf

Ein barrierefreier Zugang ist vorhanden.

Anfahrt
PKW

Der Parkplatz des AHG Gesundheitszentrums steht
wahrend der Konferenzzeit kostenfrei zur Verfiigung.

Alternative: Parkhaus am Hauptbahnhof (ca. 15 € tigl.)
Offentliche Verkehrsmittel

Vom Hauptbahnhof StraRenbahnlinien 704 und 707
Buslinie 725 und 732
Halt: Mintropplatz
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lhre Anmeldung ist verbindlich mit dem Eingang lhres
Anmeldeformulars und Einzahlung der Gebihr auf das
Konto der DGEK e.V. bis spatestens 30.09.2016.

Ein Rucktritt ist bis zum 15.08.2016 maoglich.

Fortbildungspunkte und Anrechnung

Auch dieses Jahr werden Fortbildungspunkte bei der
Arztekammer Nordrhein beantragt. Die Eintragung in die
Liste fur Fortbildungspunkte ist nur mit Barcode
moglich. Wichtig: Bitte bringen Sie lhren Barcode mit!

Die Anrechnung der Konferenz auf lhre EK-Ausbildung
besprechen Sie bitte mit lhrem Ausbildungsinstitut.

Moderation | Organisation

Die Moderation der DGEK-Konferenz 2016 (iberneh-
men Mike Meister und Christian Hugle.

Ansprechpartner vor Ort sind das Orga-Team:

Nadine Lages, Christian Hiigle und Karin Dressler.

Tanz- und Begegnungsfest

Das Fest, zu dem alle Konferenzteilnehmer/innen herz-
lich eingeladen sind, findet ebenfalls im AHG Gesund-
heitszentrum statt.

Verpflegung

Pausen-Getranke und Snacks sind vor Ort erhéltlich.
Selbstversorgung in den Mittagspausen - Infos zu nahe-
liegenden Gaststatten erhalten Sie auf der Konferenz.

Fotos

Bei der Konferenz wird gelegentlich fotografiert.
Bitte teilen Sie uns mit, falls Sie auf ggf. von uns
veroffentlichten Bildern nicht abgebildet sein wollen.

Unterkunft
Informationen auf der Website.

Weitere Informationen:
www.emotional-literacy-training.com

Karin Dressler
Tel.: 08265-9117146
E-Mail: Karin_Dressler@t-online.de
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Anmeldeformular

Name, Vorname

Institution / Organisation

E-Mail-Adresse

StraRe

PLZ / Ort

Telefon

Teilnahme Rahmenprogramm | Bitte angeben:

« Programm Konferenz 140,00 € |:|
(125,00 €)*

- "Early Bird" 120,00 € ]

(Anmeldung bis zum 31.05.2016)

» Studentlnnen 70,00 €** []
« Verbindliche Teilnahme Einfithrungsworkshop*** []
« Supervision*** ]
« Tanz- und Begegnungsfest 10,00 € ]
 Fortbildungspunkte werden bendétigt ]

(Arztekammer Nordrhein )

* ErmaRigung: Mitglieder DGEK e.V. und auf Anfrage.
** Gegen Vorlage der Immatrikulationsbescheinigung.
*** Gegen Spende an die DGEK e.V.

Ich spende an die DGEK e.V. Euro.

Die Konferenzgebiihr i.H.v. Euro
Uberweise ich auf das Konto der DGEK e.V.:

IBAN.: DE13 7315 0000 1001 3026 19

BIC: BYLADEM1MLM

Sparkasse Memmingen, Stichwort: ,7. Konferenz"

Ort / Datum Unterschrift

Bitte abtrennen und senden / mailen an:
Kontakt Orga-Team

Nadine Lages
HindenburgstraRe 4, 78467 Konstanz
E-Mail: konferenz2016@emotional-literacy-training.com

Konferenzprogramm

Thema: Kooperation

Zeit Freitag, 14. Oktober 2016

15:30 - Heinz Urban und André Kirberich - Workshop:
18:00  Einfilthrung in die Grundlagen des Trainings
paralleiver- — Fmotionaler Kompetenz nach Claude Steiner

anstaltungen
Hartmut Oberdieck und Norbert Nagel -
Gruppensupervision fir Practitioner, Trainer
und Teacher

(Gegen Spende an die DGEK e.V.)

19:00  Mitgliederversammlung DGEK e.V. mit
Vorstandswahl

Samstag, 15. Oktober 2016

9:00 Matthias Gasche - BegriRung
Orga-Team - Organisatorische Informationen

9:15 - Stefanie Widmann -
10:45>  Eréffnungsvortrag: ,Kooperation statt
konkurrieren - Zukunftsmodell Kooperation*

11:00 - EK-Gender-Workshops:
13:00 = 9. 3. Hartmut Oberdieck u. Irmgard Richter

ansalungen  —9Q— 1 Maria Trageser u. Renate Krahmer-Klein
-8~ : Michael Epple u. Christian Hiigle

14:30 - Patrick Walraf -
1515 Spielraum Musik - Kooperation wird hérbar

15:30 - Hartmut Oberdieck - Vortrag: Der ,koopera-
16:30  tive Vertrag"“ - illusiondres Versprechen oder
wirksames Werkzeug?

17:00 -  Norbert Nagel - EK-Praxisworkshop

332;.32,, Mike Meister - e-motional@le Kompetenz -

anstalungen  yom Umgang mit Anerkennung im digitalen
Miteinander

Ab
20:00 Tanz- und Begegnungsfest

Sonntag, 16. Oktober 2016

9:00 BegriiBung / Organisatorische Informationen
9:10 - Maria Trageser - Aktivierung:
9:45 Bewegungseinheit ,Beschwingt in den Tag"

10:00 - EK-Workshops:
11:30 WS 1: Hendrikje Schiirholz

Parallelver-

anstaiungen WS 2: Hartmut Oberdieck u. Karin Dressler
12:00 - Norbert Nagel - Vortrag: Kooperation mit dem
13:00  Fremden - ein Abenteuer der Gefiihle

13:00 - Feedback und Abschied
14:00

Emotionale Kompetenz

Geflihle sind Wegweiser zu einem wohltuenden und
produktiven Umgang mit anderen und uns selbst.
Schritte auf dem Weg zu emotionaler Kompetenz sind:

* Wir begegnen anderen Menschen und uns selbst
mit Aufmerksamkeit und Zuwendung.

* Wir lassen eigene und Gefiihle der Anderen unvor-
eingenommen und respektvoll gelten.

«  Wir Uberpriifen unsere Intuitionen in Bezug auf die
Gefiihle, Gedanken und Handlungen anderer und
deren Hintergriinde.

«  Wir bitten um Verzeihung, falls wir den anderen
durch Machtspiele (Abwertungen, Liigen, Drohungen
etc.) verletzt haben.

Im sicheren Rahmen des ,kooperativen Vertrags“ kon-
nen Erfahrungen auf diesem Weg gesammelt werden
und unsere intuitive Wahrnehmung wird gescharft und
verbessert.

Konferenz 2016

Die diesjdhrige Konferenz steht unter dem Motto
,Kooperation®“.

Der Eroffnungsvortrag von Stefanie Widmann, Autorin
des Buches ,Zukunftsmodell Kooperation, Leitge-
danken und Erfolgskriterien fiir Unternehmen und
Organisationen”, befasst sich mit diesem Thema,;
ebenso die darauf folgenden Vortrage und Workshops.

Vor allem haben Sie Gelegenheit, die von Claude
Steiner (Bild) auf Grundlage der Transaktionsanalyse
entwickelte Methode "Emotional Literacy" (Emotionale
Kompetenz) und deren Umsetzung in Workshops zu
Uben und sich damit vertraut zu machen.

Fur Interessierte besteht die Moglichkeit, das Konzept
im Einfihrungsseminar kennenzulernen. Fir Prac-
titioner, Trainer und Teacher stehen die Seniorteacher
Hartmut Oberdieck und Norbert Nagel fiir Supervision
zur Verfligung.




